
2025 年10/11 ,12sa
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10:00~17:00

su
n

10:00~15:00

全国薬草
フェスティバル

in ひだ

全国から100を超える団体が出店！

繋がる

全国の薬草好きと

出会える2日間

最新情報、ご予約は
こちら！

薬草フェスティバル
特設ホームページ

会 

場

飛騨市古川町コミュニティセンター
飛騨市文化交流センター
その他、古川町内各店舗

アクセス
【最寄り駅】　JR飛騨古川駅　　※公共交通機関のご利用にご協力お願いします　
【駐 車 場】　飛騨古川駅東駐車場、飛騨市文化交流センター駐車場

食
べ
る

学
ぶ

触れる

9/2３(火)10時
　～10/9(木)10時

[事前予約期間]

このイベントは岐阜県からの補助金を受けています 令和７年10月

主催：飛騨市薬草フェスティバル実行委員会
≪事務局≫ 飛騨市役所 まちづくり観光課 〒509-4292 岐阜県飛騨市古川町本町2-22　TEL:0577-73-7463

①スタンプ置き場で台紙を入手！

各会場を巡って薬草のスタンプを集めよう！全て集めると素敵な景品が当たるかも !?
（11日 10時～ 12日 15時）

すべてのスタンプを押すと
ミニ薬草図鑑が出来るよ！

・古川町コミュニティセンター
・文化交流センター
・飛騨市図書館
・駅前観光案内所
・まちなか観光案内所
・三寺めぐり朝市
・さくら物産館
・まちづくり拠点 node

交換所は
「古川町コミュニティセンター」

◀◀◀詳しい場所はMAPを確認！＊全て徒歩圏内です

②８カ所でスタンプを集める

薬草スタンプラリー開催！

景品交換は
12日(日)15時
まで !

前後イベント 10/11、12の前後に体験いただけるイベントです。
たっぷり飛騨の薬草を感じてください。

薬草を食べる人びと
～北アルプスが生んだ薬箱のまち・飛騨
著者：垂見和磨 ／ 出版：世界文化社

10/12(日) 
14:00～開場 / 15:00～講演
飛騨市文化交流センター
スピリットガーデンホール

同時開催 菌ちゃん先生こと
吉田俊道さん講演会

話題沸騰中！

森を良く知るガイドと自然観察をしながら森歩きを楽しみます。
（クアオルト健康ウォーキングコースを一周）
ガイドおススメのおやつをご用意します。(荒天中止)

集合場所 ： 黒内屋内運動場前（古川町黒内1419ｰ1）
申込期限 ： 開催5日前の18時
申込方法 ： 北飛騨の森を歩こうHPより▶
主　　催 ： NPO法人飛騨市・白川郷自然案内人協会

10/10(金)、13(月) 9:00~11:30時 2,500円￥ 5～10名定員

～自然観察と薬草探訪～
ガイドと歩く、朝霧の森で森林浴
～自然観察と薬草探訪～

集合場所 ： 安峰山登山口駐車場
申込期限 ： 開催５日前の18時
申込方法 ： 北飛騨の森を歩こうHPより▶
主　　催 ： NPO法人飛騨市・白川郷自然案内人協会

歩行距離約 4.6 ㎞、標高差約 500ｍ、参加は 10歳以上。
安峰山をもっと楽しく歩いて登りたい方におすすめです。
ガイドおススメのおやつをご用意します。(雨天中止)

10月の毎土日祝日 7:30~11:30時 3,800円￥ ３～6名定員

飛騨びとに愛される安峰山　
～ローカルガイドと行く少人数ツアー～
飛騨びとに愛される安峰山　
～ローカルガイドと行く少人数ツアー～

松葉パウダーを入れた味噌を仕込みます (約 1.2kg)

集合場所 ： 飛騨こうじ織勢（古川町袈裟丸1863）
申込方法 ： 090-9934-6608（柳尾）またはフォームから▶
主　　催 ： 飛騨こうじ織勢

10/10(金)、10/13(月祝)　両日①10:00～11:30 ②13:30～15:00時

3,500円￥ 6名定員

松葉味噌づくりワークショップ

酵素温浴は米ぬかの発酵熱で体を温める温浴法。
10 種類の薬草が使用され、香りだけではなく
冷え性や血行促進、お肌もスべスべに。
リラックス効果に加え、健康にも良い薬草酵素
温浴をぜひ体験してください！

薬草酵素温浴 Slow Time 常時体験施設

詳細、
ご予約はHPへ▶

地域間交流バス
12 日(日) は神岡町内で「カミオカオクトーバーフェスト 2025」
も開催。当日は古川町と神岡町の区間で地域交流バスが運行します。

古川⇔神岡 地域間交流バス (無料、12日限定)

詳細▲

飛騨市の薬草のまちづくりをテーマにした
書籍「薬草を食べる人びと」。
当日は著者・出版者、本の登場人物も出店
を予定しています。
事前に本を読んでくると話が弾むかも !? 
当日の購入も可能です。

季刊誌うかたま（農山漁村文化協会）に
連載中の「飛騨薬草むらのひとびと」
もおススメ！
当日は出版社による本の販売も予定し
ています。

イベントをディープに楽しむ！
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飛騨古川駅東駐車場
10:00
11:45
13:00
14:45

飛騨市役所バス停
10:02
11:43
13:02
14:43

江馬館（会場）
10:45
11:00
13:45
14:00

③景品交換所でくじ引き！

もっと！

※なくなり次第終了 
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メイン会場

⑦⑦

②②

②②
飛騨食

その他の市内開催イベントその他の市内開催イベント

五感で楽しむ森林浴と薬草ランチ（森とひとと木）五感で楽しむ森林浴と薬草ランチ（森とひとと木）
薬草の自生する朝霧の森で
森林浴と、薬草茶ブレンドを
体験した後、ホテル季古里で
薬草ランチ。 5000円￥

朝霧の森駐車場（古川町黒内1411）場
要予約

クアオルト健康ウォーキングクアオルト健康ウォーキング
頑張らない、冷たくさら
さらのウォーキング。
朝霧の森の草花を楽し
みながら歩きましょう。

9:00～11:30時
黒内屋内運動場
（古川町黒内1419-1）

場

10:00～体験  12:00～ランチ時

11日
のみ

12日
のみ

ヨモギうどん付き定食／えごま五平餅ヨモギうどん付き定食／えごま五平餅

10:00-14:00時

⑧ 味処古川⑧ 味処古川

各種クロモジドリンク、えごまカヌレ等各種クロモジドリンク、えごまカヌレ等

10:00-16:00時

⑪ FabCafe Hida⑪ FabCafe Hida

薬草ミ二会席薬草ミ二会席

12:00-13:30時

⑭ 料理旅館蕪水亭⑭ 料理旅館蕪水亭

薬草パスタセット・薬草スープ薬草パスタセット・薬草スープ

7:00-17:00時

② 飛騨食② 飛騨食

ショウガ入り青ジソ餃子ショウガ入り青ジソ餃子

11:00-14:00時

③ つるや食堂③ つるや食堂

ヨモギ、メナモミ、えごま蕎麦ヨモギ、メナモミ、えごま蕎麦

10:30-13:30 なくなり次第終了時

⑨ 福全寺蕎麦⑨ 福全寺蕎麦

メナモミ塩で食す蕎麦と天ぷらメナモミ塩で食す蕎麦と天ぷら

11:00-15:00（L.O.14:40）なくなり次第終了時

⑩ 蕎麦正なかや⑩ 蕎麦正なかや

メナモミやえごまのワッフルメナモミやえごまのワッフル

9:00-17:00時

⑫ カノコヤ⑫ カノコヤ

飛騨の薬草インドカレー飛騨の薬草インドカレー

11:00-15:00時

⑬ 印度飯店⑬ 印度飯店

薬草で健康寿司薬草で健康寿司

10:00-18:30時

⑮ じんずし古川店⑮ じんずし古川店

ランチ11:30～14:00／ディナー 17:00～21:30
11日夜のみ、12日昼・夜、13日昼

⑯ どやな（名古屋辻学園調理専門学校）⑯ どやな（名古屋辻学園調理専門学校）

薬草ランチ＆薬草カフェ薬草ランチ＆薬草カフェ

11:00-16:00（L.O.15:30）時

⑦ 蕪水亭OHAKO⑦ 蕪水亭OHAKO

薬草アフタヌーンティー薬草アフタヌーンティー

11:00-15:00時

⑥ 朝日館⑥ 朝日館

要予約1800円￥

11日
のみ

Pinkマゼンタ/PinkサファイアPinkマゼンタ/Pinkサファイア

11:00-16:00/18:30-22:00時

④ みちくさ④ みちくさ

シソとレモンを使ったジュース

地物野菜、薬草販売地物野菜、薬草販売

8:00-15:00時

③ 三寺めぐり朝市③ 三寺めぐり朝市

11日 8:00-18:00/12日 8:00-16:00時

④ 味噌煎餅本舗 井之廣④ 味噌煎餅本舗 井之廣

メナモミまんじゅうメナモミまんじゅう

11日 9:00-17:00  12日 9:00-15:00時

⑤ 大久保製菓舗⑤ 大久保製菓舗

ノブドウのリキュール「百寿のしずく」ノブドウのリキュール「百寿のしずく」

9:00-16:30時

⑥ 蒲酒造⑥ 蒲酒造

クズの花玉づくり、薬草入浴剤づくり、
薬草七味づくり、薬草商品の販売
クズの花玉づくり、薬草入浴剤づくり、
薬草七味づくり、薬草商品の販売

10:00-16:00時

⑦ ひだ森のめぐみ⑦ ひだ森のめぐみ

薬草酵素温浴薬草酵素温浴

10:00-17:00時

薬草酵素温浴 ⑧ 薬草酵素温浴 Slow Time

薬草グッズ販売
薬草缶バッチづくり
薬草グッズ販売
薬草缶バッチづくり
10:00-17:00時

① 飛騨市まちづくり拠点 node① 飛騨市まちづくり拠点 node

薬草リース、ブーケ薬草リース、ブーケ

10:00-18:00時

② 花と雑貨の店 いたばし② 花と雑貨の店 いたばし 11日
のみ

野草茶試飲
休憩所
野草茶試飲
休憩所

野草茶試飲
休憩所
野草茶試飲
休憩所

薬草味噌煎餅各種薬草味噌煎餅各種

②あなたのツボにお灸を据えます
（みちくさ治療院）
②あなたのツボにお灸を据えます
（みちくさ治療院）

20分 1000円～￥node場所

10:00～ 随時受付時
12日
のみ

11日
のみ

要予約

クロモジコーヒー
などの販売もあり

11日
のみ

11日
のみ

3300円￥

要予約飛騨の草木のクラフトビール飛騨の草木のクラフトビール

13:30-19:30時

⑤ ヒダノオクブルワリー⑤ ヒダノオクブルワリー

日、月休 古川町幸栄町１３住所

よもぎカフェよもぎカフェ

10:00-16:30時

① いこいの家① いこいの家 11日
のみ

飛騨の薬草グリーンカレーづくり(山水女)飛騨の薬草グリーンカレーづくり(山水女)
書籍「薬草を食べる人
びと」にも登場する
山水女と本格グリーン
カレーづくり。

10:00～13:30時

古川町畦畑地内場

11日
のみ

3000円￥ 要予約

要予約

野草グラノーラづくり野草グラノーラづくり

10:00-15:30時

① 飛騨古川さくら物産館① 飛騨古川さくら物産館

野草茶試飲
休憩所
野草茶試飲
休憩所

1200 円、随時受付

飛騨産食材を使った辻学園のランチ＆ディナー飛騨産食材を使った辻学園のランチ＆ディナー

などなど

地元農産物、薬草商品などの販売地元農産物、薬草商品などの販売

飛騨産直市そやな飛騨産直市そやな

9:00～17:00時

古川町上町1346ｰ1(MAP外）住所

予約　0577-62-8035
ぬく森の湯
すぱーふる向かい

テイクアウト限定


